Ausschreibung zum Taekkyeon Basis- Seminar

Wer: Oliver Mohr Trainer Yetbeop Taekyun und 1. Dan ITF Taekwon-Do
per Online-Schaltung zu Gast: Master Hwang aus Korea

Wo: Kokoro Dojo Berlin
MollendorfstralRe 108
10367 Berlin

Wann: Sa. 15.07.2023, 10:00 Uhr — 14:30 Uhr

10:00 - 12:00 Jugend & Erwachsene Live Online Seminar mit Master
Hwang aus Seoul (auf Englisch)
12:15 - 13:15 Kinderseminar mit Oliver Mohr
13:15 - 14:30 gemeinsamer Ausklang
Wieviel: Jugendliche & Erwachsene 45,- €, Kinder 25.- € p.P.
Haftung: Ausgeschlossen!

Anmeldung unter taekkyeon.training@gmail.com

Info: Taekkyeon (oder auch Taekyun) ist eine traditionelle koreanische Kampfkunst. Sie
zeichnet sich besonders durch ihre unzahligen Kick-Techniken und ihren tanzerischen
Grundschritt aus. Auch Wirfe, Hebel und Schlagtechniken gehéren zum Repertoire. Als
weltweit einzige Kampfkunst zahlt Taekkyeon zum Unesco Weltkulturerbe.

Dieses Seminar behandelt die wesentlichen Basis-Techniken des Taekkyeon und richtet sich
an Neueinsteiger und aktive Trainierende gleichermallen. Vorkenntnisse sind nicht
vonnoéten. Per Video-Schaltung auf groRer Leinwand sind wir direkt verbunden mit Master
Hwang aus Korea. Als Direktor der Kyulyun Taekyun Association und als aktiver Trainer
gehort Master Hwang zu den international fihrenden Persoénlichkeiten des Taekkyeon. Umso
grofder ist unsere Vorfreude auf dieses besondere Event! Die Trainierenden dirfen sich auf
eine direkte Wissensvermittlung aus erster Hand freuen — und sicherlich werden Sie schnell
feststellen, wie gut sich die Bewegungsmuster auch mit anderen Kampfkiinsten kombinieren
lassen!

Im Anschluss daran findet ein Kinderseminar mit Oliver Mohr statt. Auch hier geht es um die
Vermittlung essenzieller Techniken mit besonderem Fokus auf die Anwendbarkeit fir Kinder.
So verfolgt Oliver Mohr als Trainer einen besonders spielerischen Ansatz — und auf die
Kinder wartet in diesem Seminar eine ,Spezial-Mission der Drachenjager®.

Sensei Ryan Boesche
Kokoro Dojo Berlin



