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Ausschreibung zu einem Workshop
                                                                                                            

Kampfsport Kampfkunst - Muskeln - Kraft - Ausdauer

Referentin:  Nicole Isabel Holz
                     Landesmeisterin NRW 2019
                     Vize Landesmeisterin des DBFV 2023

Datum :    24.02.2024   
                 13:00 Uhr – ca.17:00 Uhr

Ort:  Team Schweer
         Ulmenstrasse 1,  26835 Hesel

Teilnahmeberechtigt:  alle interessierten Budosportler
                                      alle interessierten Kraftsportler       
                                      Jugendliche nur mit Einverständniserklärung 
    der Eltern

Teilnehmergebühr:  20 €

Anmeldung:    bis zum 14.02.2024 an
                         info@teamschweer.de                        

Haftung:  ausgeschlossen
                 Teilnahme auf eigenen Wunsch !
                 Teilnahme auf eigene Gefahr


