Bericht Theorieseminar am 8.11.25 in Apen

Es war schon eine lange Fahrt fiir die beiden Referenten Klaus Hartel und
Skarthe Sebelin. Der Weg von Kiel nach Apen (bei Bad Zwischenahn) war
gespickt mit Umleitungen, Baustellen und Staus sowie der Sperrung des
Elbtunnels. Aber alles wurde gut. Das neue Toride-Dojo von Michael
Rittershofer machte einen guten und einladenden Eindruck. Es trafen sich etwa
26 Teilnehmer aus Bad Zwischenahn, Apen und Bremerhaven zu den Themen
"Notwehrrecht" (Skarthe Sebelin) und "Medien und Kampfsport (Klaus Hartel).
In gewohnt sachkundiger und lockerer Weise gelang es den beiden Referenten,
die Anwesenden zu informieren. Im Anschluss wurde noch der 1. Kampfsport-
Lehrfilm der Welt gezeigt: "Jiu-Jitsu - Die unsichtbare Waffe" von 1921,
natirlich mit Erich Rahn als Hauptakteur. Auch fir das leibliche Wohl war gut
gesorgt, und die Stimmung war gut - so dass die Rickfahrt nicht ganz so
anstrengend ausfiel. Fur alles unseren herzlichen Dank an Michael und seine
Mannschaft!
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