
Bericht zum Lehrgang "Small Circle Jiu-Jitsu" am 25.4.26 bei Yawara Kiel  

 

Eigentlich hatten wir eine drangvolle Enge befürchtet, aber dann verteilten sich 
die über 50 Kampfsportler im großen Dojo der Sportschule Yawara Kiel dann 
doch ganz gut. Referent Klaus Härtel (10.Dan Jiu-Jitsu, 10. Dan Judo-Do, 4. Dan 
Judo, 2.Dan Karate) begrüßte die Teilnehmer aus Kiel, Berlin, Bordesholm und 
Flensburg und stellte kurz Leben und Wirken Wally Jays, des Schöpfers des Small 
Circle Systems, vor. Anhand von 9 ausgewählten Angriffsbeispielen wurde das 

Konzept des Small Circles erläutert. Alle durchgenommenen Techniken konnte 
Klaus, detailliert beschrieben, als Skript allen Teilnehmern mit auf den Weg 
geben. Auch die vorhandene Literatur, bzw. DVD-Material wurde vorgestellt. 
Beeindruckend waren Fleiß und Eifer aller Übenden, die neben Jiu-Jitsu auch aus 
anderen Kampfkünsten wie Karate, Individuelle SV oder Kickboxen stammten. 
Zum Schluß warf Klaus noch die Frage auf, ob Small Circle als System oder eher 
als Ergänzung zu sehen sei. Hier entschied er sich klar für die zweite Variante. 
Eine Ehrung gab es noch: Die Berliner Jiu-Jitsu-Trainerin Birgit Gowitzke wurde 

von Klaus und Hanni Härtel (7.Dan Jiu-Jitsu) der 1. Dan Jiu-Jitsu für ihre 
langjährigen Verdienste im Bereich Frauen, Kinder, Jugendliche verliehen.  
 
Text: Klaus Härtel 

 

 


